INFORME DE PARTICIPACION COMO MONITOR EN 2 JORNADAS EN COPIAPO

1.- JORNADA DE CAPACITACION EN ALCOHOLISMO

ORGANIZA; Programa de Alcoholismo deléubisﬁado de Copiapo.
FECHA:lunes 2 al viernes 6 de abril
PARTICIPANTES: 50 profesores de distintos liceos de Copiapo
METODOLOGIA: -6 sesiones de 2 horas de duracién cada una
- Exposicidén po. el monitor con apoyo audiovisual.
- Espacios de discusifn en grupos y en Plenar

TEMAS

Concepto de alcohplismg ]

- COmplicaciones médicas del alcoholismo
- Alcoholismo y familie

- Causas y consecuencias del alcoholismo
- eb alcohodismo en la juventud

- Rehabilitacifin en Alcoholismo.

ANTECEDENTES DE LA JORNADA:

Un pequefio equipo de persongs
del Obispado en la rehabilitacié
te trabajo cuenta con una ca
Copiapo, donde funciona
do este club de rehabi
el Hospital para el

a 20 rehabilitados alcoh6licos. Sien-
Je del programa, se coordina también con
dico de los pacientes y se desarrollan
actividedes educs encidn primaria.

Esta Jjor unda en su tipo organizada por el equipn (la
pasado) y se dirigib hacia los profesores de
i6n de iniciar un proceso de sensibilizacifn del

alizaron 6 sesiones durante les tardes con los temas antes men-

Los temas que estuvieron a cargo del "onitor FASIC fueron: Cau-

onsecuencias del alcoholismo y E1 alcoholismo en la Juventud.

El primer tema se entrega con una exposicién hreve y luego trabajo

upal. Se realiza una plenaria donde se exponen las conclusiones de la discusifn,
El segundo tema (sl df{a siguiente) se inicias con el testimonio de un

paciente rehabilitado. Enseguida, luego de una breve exposicibn del monitor,

se estimula la discusifn grupal en torno a las preguntas lConsumen alcohol



los jovenes liceanos? .Qué hacen los profesores frente al problema? Posterior
al trabajo grupal, se comienza cun.la exposicién de las conclusiones de cada
grupo. Sin embargo, se inicié un polémico debate acerca de la responsabilidad
de los profesores en el problema del alcqholismo Juvenil y, en particular, con
respecto a la falta de posibilidades para la rehabilitacién y la actitu
presiva e injusta para con los escolares cuando son sorprendidos con
slcohdlicas en los colegios, gquienes muchas veces son expulsados de
tablecimientos en vez de entregarles sltzrnativas de #poyo. E8 eh en el
tapete un tema‘de gran interés, razén por le cual se modific c

exposiciones y se concluye en la Plenarie con interesante onc sobre
el problema planteada,. S50

- EVALUACION ™\
En particular, en las dos sesiones a cargg, del asic, se con-

sigue una flufda y participativa discusitn, tagfo_en el\trabajo grupal como
en las plenarias.

En lo que respecta a contenidos, s vanzar en la discusifn

de la dimensién eociai del problema, ng.86lo en sug causas y consecuencias,

omunidad para enfrentarlo.

Particularmente significati polémico debate sobre la ac-
titud de los profesores cuando 8 alumnos con bebidas alcohdli-
cas en los liceos. Queda en is una actitud esencialmente represiva v
se avanza en la toma de obre el dafio que ésto ocasiona en los Jo=-

venes que cierran un de falta de apoyo y de marginacidn con quienes
resultan afectados..
nes se acercaron, una vez conclufda la jornada,
al Monitor par re sus particulares experiencias en situaciOnes
or esta causa, relatando que ésto es vivido con mu-

timientos de culpa por muchos profesores, que perciben

que ng solucibn al problema, sino todo lo contrario.. O sea,
se stea jornada un germen de conciencia social del problema y
ung ecesidad de comenzar a enfrentarlo de manera distinta, intem-
tando ayldar a los jovenes y asumiendo los maestros su rol de formadores.

8tos logros obtenidos en 2 gesiones de trabajo, se consideran en

rtl

Par significativos, porqge se logra superar una actitud formal y pasiva
te al tema, reconociéndose el problema del alcoholismo en la cotidiana

realidad vy reconociéndose la responsabilicad de los educadores en la bilsqueda
de soluciones,



=Y

2+=- JORNADA DE CAPACITACION EN_DRDGADICCiDN

ORGANIZA: Programa de Prevencifn de Drogadiccién del Obispado de Copiapo
FECHA: viernes 25, sabado 26, domingo 27 de mayo

PARTICIPANTES: 30 integrantes de varias comunidades cristianas de base de Copia=-
po y alrededores. i
METODOLOGIA: - 2 mafianas y dos tardes de trabajo (aproximadamente 15 hora
- Exposicifin por el monitor con apoyo de pepelografos
- Foro panel-

- Espacios de traﬁajo en grupos y fiscusibn en pelannpies.
- Dinémicas grupsles.,

TEMAS: - Concepto de drogadiccién y farmacodependencia
~-Causas y consecuencies del caonsumo de drogas.
- El consumo de drogas en la juventud en los secto
- Estrategias para enfrentar el problema

ANTECEDENTES DE LA JORNADA: fue organizada por un e
o del Obispado de Copiapo, quienes hasta abor

cativas y de prevencién, tanto en poblaci
la ciudad. Son spoyados por el equipo de tra
comparten simileres fundamentos y objetivos.
Le idea central de esta jornada era sensibi

tiana y comprometerla en la ampliag 2

truccitn de un centro de rehabili

6n, depenuiente
ollado charlas edu-
lgunas escuelas de

n Alcoholismo, con guienes

zar a la comunidad cris-
programa, que incluyé la cons-
8 jovenes con problemas de droga.

como el desarrollo de la jor-
i6n y por el monitor FASIC. Laos

tas del problema y

produce un ri rtir del propio conocimiento de los partici-

onstata un concepto valfrico del consumo de droga

‘"malo", primando més el concepto de drogadicto que

pantes. £n

4

e, hay 8{, un claro reconocimiento de los factores soclia-
icados, por sobre la visién de un problema esencialmente individusl,
un desconocimiento y muchos mitos acerca de los efectos de

8 mAs usadas. Se constata una conciencia acerca del rol y la res-

lidada de la comunidad cristiana en torno al problema que supera el
oralismo inadecuado a la realidad.




ALGUNDS COMENTARIOS: considero que, al igual que la jornade anterior, se lo-
9ra disutir y entender el problema enuna dimensién ligada a la realidad,
superando el discurso fnrmal..‘

Este logro se obtiene a partir de la dispoaicién y la intencién de 1
los participantes por hacer a8lgo que sea afectivamente dtil y coherente con
el entendimiento del problema. :

Se logra, al final de la jornada, dar continuidad & alguna forma [de
coordinacién de laardistintas parroquias que participaron, como resuftad e
las conclusiones obtenidas a partir de la discusifn misma.

Por el trabajo conjunto desarrolladc con el monitor FAS , SE_pla
‘la validez de algin nivel de vinculo con el equipo y el apoyo T even-
tos que se realicen a partir de esta equipn.




