PROGRAMAS DE FASIC

DERECHOS HUMANGS FUNDAMENTALES

Servicio Legal y atencidn de presos paliticos y sus fami

Dentro del marco de las condiciones des
critas, y particularmente frente al gran nimero de pre -
sos politicos de todo el pais, n s familias se vieron
alteradas profundamente por esta situacién. Dentro de
Tos servicios que distintos organismos desarrollaron fren
te a estos hechos, FASIC asumié algunos de ellos hasta la
actualidad.

Dichos servicios son Tos siguientes:

a) Asesoria lﬁﬁal para tramitar decreto 504 e indulto
{commutacion de pena por extrafamiento).

b} Visitas periddicas a tos lugares de reclusién por abo
gado y trabajadoves sociales.

c) Apoyo a talleres que funcionan en Centros de reclusién.

d) Avudas materiales y de orientacién en los problemas de
salud, vivienda v subsistencia.

e} Becas de estudic para ex-detenidos y familiares de per
sonas afectadas por la situacién (familiares de deteni
dos desaparecidos y otros).

f) Derivacidn a atencién médico psiquidtrica de familia-
res de presos politicos, ex-detenidos y olras perso -
nas afectadas por ias condiciones politicas.



Es necesario sefialar que ademés de estos
aspectos principales la situacifn de los presos poiiti -
cos como tal, fue modificdndose en el curso del
debido a que algunos fueron quedando libres por diversas
circunstancias y se fue generando,por tanto, una sit
v de
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cidn muy critica en relacifn a la situacion taboral
subsistencia, 1o que 1levé a desarrollar una iniciativa
de apoyos laborales a los ex-detenidos.

Posteriormente se gestaron agrupaciones
de familiares v afectados por problemas de vulneracidn
de -deévechos humanos. FASIC ha prestado y presta apoyo a
dichas agrupaciones en distintos aspectos.

Durante 1979 y 1980, se produjeron deten
ciones masivas con ocasidn de manifestaciones pacificas
y pcstér%annente re Lga£1en:a como formas de condena, 1o
cual generd demandas de apoyo especificas. El gran nime -
ro de afectados y la existencia cada vez mas estructura-
da de dichas agrupaciones, he obligado reorientar las
formas de apoyo principalmente a 1las organizaciones ¥y
disminuir prngresivam&nte o1 apoyo individual sGlo a a-
quellas necesidades mis indispensables y apremiantes.

Migraciln
a) Se ha trabajado y se continfa trabajando en la salida
de presos politicos al exterior, como medio de recupe
ar la libertad.
b} En convenio con ACNUR sa mantiene la realizacifn del
Programa de Reunificacién Familiar y Refugiados. Cree
mes conveniente destacar:

1. E1 nlmero de casos pendientes se ha mantenideo e&t@
ble, va que se continla recibiendo nuevos casos ¥
que son equivalentes a los casos cervados por yvia-
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Gestiones realizadas en conjunto con CIMADE y CLAMOR
permiten la ubicacidn de Tos nifios Julign-Grisson

nas
en 1a ciudad de Valparaiso; nifios que habian des
recido con sus padres en Buenos Aires.

¢} Repatriacidn. Recepcifn de las personas que regresan a
Chile. En este aspecto se apoya & quienes regresan en
malas condiciones, con orientacidn y sclucibn de aco-
gida por alglin tiempo.

La atencidn social y médico-psiquidtrica
de estas pewsanasg permitif la realizacibn de un estudio
pswcaxa ial sobre 25 familias a fin de proyectar las nece
sidades de atencién en distintos aspectos, de los grupos
familiares que retornan al pais.

Como. ec sabido, de la cantidad de chile-
nos que se encuentran en el exilio, hay una parte de e -
1los que no requiere autorizacién para su regreso, y 1o
que les impide regresar gs no contar con un medic de so-
brevivencia en Chile {¢ifra de gobierno: 444.000 cesantes
- 12 1/2% - en marzo de 1980}.

De nuestros estudios, dos aspectos con -
forman la vulnerabilidad de estas familias, una vez supe
rado el problema legal:

a) La subsistencia basica del grupo familiar.
b) La adaptacidn psicosocial de los distintos miembros de
Tas familias.

Ante este diagnfstico, FASIC se encuentra
abocado a la tarea de buscar formas de contribuir a resol
ver los problemas que se presentan en estos aspectos.



Programa Médico Psiguidtrico

La mayor parte de los chilenos que sufrie
von distintas modalidades de represibn directa, principal
mente los que permanecieron en Chile al salir de Tas car-
celes, han padecido diversas formas de trastorno emocicnal
por las dificiles situaciones vividas. Algo similar ocu-
rre en las persocnas que han regresado al pafs después de

un periodo de exilio.

. Frente a ese trastorno emocional masivo
el Programa ha sido una respuesta destinada a la recupe-
racién de 1a salud mental de las personas afectadas y sus
familias. '

Ha implicado por tanto:

a) Un modelo médico (diagnbstico, tratamiento)

b) Un registro del dafio individual y sus repercusiones
en lo familiar ., | |

c) Una espec1ficaci6n del dafio psicolbgico padecido por
1as personas, desde la situacidn extrema de la tortu-
ra, el impacto del exilio, el desarraigo social del
desemplec, o el sufrimiento debido al miedo y a la si
tuacidn de sospecha, mediante diversos tipos de estu-

dios.

Por ello, desde la perspectiva de la a -
tencién individual o grupal de tipo médico psiquidtrico,
se ha ido desarrollande también una reflexidn para apor-
tar a la reparacifn social del dafio psicolbgico padecido
por un sectof importante del pueblo chileno.
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n este sentido, el trabajo apunta a vin

cular una forma de reflexidn v accifin con una comunica -
cidn de elia, a diversos sectores sociales, sobre los pro
biemas que se producen a nivel subjetivo y psicesocial de
bide a2 las condiciones econbmico-politicas que padece un
pueblo.

Un ejemplo de este trabajo fue el Semina
rio sobre "Crisis Politica y Dafio Psicoldgice” realizado
en abril de 1980 con participacién de mds de 50 profesio
nales de la salud mental y afines, de Chile y del exte -
rior, que permitid la discusion de mds de 30 ponencias

sgbre estos problemas, por primera vez desde 1873.

DERECHOS HUMANOS Y ORGANIZACION SOCIAL

Lesarrolio Poblacional

FASIC, como institucidn principalmente
preocupada de los derechos de las personas, ha st -
do requerida para prestar apoyo a organismos populares de
base en dos zonas especificas, Valparaiso v Zona Oriente
de Santiago. Estos requerimientos partieron originalmen-~
te vinculados a probiemas de derechos vulnerados de perso
nas, y poco a poco se fueron proyectando a otras necesi-
dades de los grupos de base.

La respuesta a estos requerimientos gene
ra los programas hoy dia en desarroiio en el dmbito po -
blacional que vinculan los derechos humanos y la organi

&

zacidn popular.



11,

Nuevamente la condicifn de respuesta a u
na necesidad propuesta desde los oprimidos, estructura u
na modalidad de trabajo gue asume tareas destinadas al a
poyo de organizaciones, que a su vez se constituyen en
respuesta y recuperacidon frente a una sitvacidn masiva
de opresifn e injusticia.

ET asumir estas tareas implica partir del
diagndstico econdmico social de la situacidn que afecta a
los sectores populares en el pais. E1 modelo econdmice ha
generado una situacidn de segregacidn masiva del acceso a
los bienes y servicios, y por tante produce condiciones
de vida muy precarias para Jas familias pobres.

Por ello, definir como drea de trabajo ,
e¥‘apoya a las organizaciones populares de los sectores
poblacionales, es una manera distinta de replantear el
derecho de los pobres a la vida, puesto que la gran mag-
nitud de la cesantia, sitiia los problemas de la sobrevi-
vencia en el primer plano, y e! mismo tiempo, sus solu -
ciones inciden en el a&mbito familiar y vecinal, y en las
formas de organizacion como respuesta a problemas bdsi -
cos y urgentes. La traduccidn de la "opcidn para Tos po
bres" adquiere otra dimensifén en el apoyos a las organi-
zaciones poblacicnales. Lenlamente estés sectores (pobla
cionaies)'van rehaciendo sus cauces e implementando nue-
vas iniciativas.

El trabajo desarrollado por Ya institu -
cibn se inscribe en el amplio campo de las tareas de or-
ganizacifn y educacion popular, en la que convergen di-
versas instituciones y pricticas de larga tradicidn en
el pais.



Sin embargo, la especificidad de las ta~
reas desarrclladas en ias zonas descritas (Valparaiso ¥
7ona Oriente) se cavacterizan por el apoyo a 1as organi-
zaciones y principalmente de espacial importancia son las
iniciativas -organizaciones- surgidas sin ninguna "protec
cign*,nacidas sin alero institucional ni eclesidstico,
Esta desproteccidn en su nacimiento, las hace vulnerables
pera al mismo tiempo les permite construir por si mismas
sus caminos y objetivos, ser efectivamente protagonistas
de sus tareas.

En este sentido, apoyar la existencis

en sus objetives, permite el dasarrolio de una practica
muy importante: la de 1a expresifn, la de la participa -~
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citn, en condiciones predeminantemente inhibitorias, re-
presivas ¥ autoritarias. Contribuyendo a su permanencia
y a su desarrollio, se€ posibilita la realizacitn de tareas,
que apuntan a buscar soluciones a necesidades basicas.Por
ello la prioridad esta en el anoyo de comedores y centros

de salud, comités de yivienda, comités juveniies.

En esta perspectiva, ademis del apoyo &
las organizaciones poblacionales, se ha implementado el
trabajo en uno de los aspectos en Que 1a politica econd
mica mis ha repercutido. Este es el campo de la salud.
Esto se ha concretizado con el apoye a centros de satud
y la puesta en marcha de un Programa de Prevencitn y Reha
bilitacién Alcohdlica.

Este Programa de Rehabilitacidén se ubica
en la perspectiva de la recuperacifn de las personas en
cuanto SE?ES‘§Uﬁ3ﬂieﬁﬁ9S y'fa&pnms&biES de su vida para
sy familia. pero también para 1as organizaciones a 1as
que pertenecen.



Este Programa ha tomado en cuenta un as-
pecte particularmente grave, que se observa a nivel popu
lar, que consiste en la evasidn mediante 1a ingestibn al
cohdlica, frente a las dificuitades y miserias cotidia -
nas. Esta evasién degrada al sevr humano y le impide bus -
car formas que verdaderamente Yo conduzcan & Ta solucidn
de los problemas de subsistencia u otros.

F1 aumento del alcoholismo -que ha sido
un problema de salud secial permanente en fos sectores
mis pobres- se debe hoy dia a que las condiciones econd-
miéo-sociales imperantes son tan extremas, que ahogan al
ser humano y obligan a un gran nimero a evadirse, a oivi
dar, a no poder hacer frente con dignidad a sus necesida
des, inhabilitdndole para buscar soluciones eficaces a
sus problemas mas urgentes.
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PRESENCIA LA INSPTRACION EVANG
EN EL TRABAJO DE FASIC

FASIC, se propone expresar una concepcibn
ecunénica y evangélica, en sus programas y acciones, gue
manifieste y lleve a 1a practica su apcidn por lo pobre
Y oprimidos. A su vez, algunos sectores de ellos han lle-
gado a reconocer en la institucién un espacic social de a
cogida y apoyo. frente a sus necesidades concretas y par-
ticularmente ante sus posibilidades de organizacifn y par
ticipacidn. Al principic en las condiciones de @gmw@amndw
y mas tarde, frente a formas
largo plazo

Nuestra prédctica ecuménica 1levada a cabo
en estas duras condiciones nos ha permitido una experien-
cia que podemos resumir asf:

- Hemos tomado conciencia, al realizar cotidiapamente nues

P

tra tarea al servicio de los oprimidos, del gran desa -
fio que implica expresar cabalmente la perspectiva ecu-
ménica de nuestra institucitn, en funcidn de la vigen -
cia de los derechos humanos, entendié 0S en Su coyun
tura histdérica como quehacer permanent en sus exigen
cias a ﬂcngﬁa{

e

- Asumir el derecho a la vida de Tos pobres y su dignidad
fundamental como perspectiva de trabajo nos sitle e
Ta dimensidn profética, que se abre camino en la préc
tica de muchas de las iglesias latincamericanas.

- En nuestra practica ecuménic
preocupacifin 1a debiiidac
iglesias v su abierta asociac
poder, como una forma de vinc

ro no al servicio de los m:w%»




