Programa Alcohol ipmo

A fines de 1977, se inicia el Programa de Alcoholismo a peticidn

de un grupo de Mujeres de los Comedores de la Poblacidn

Jaime Lyzaguirre, Nuioa; se ellje para trabajar el sector
denominado Casas Bajas, por se el nds desvdlido wocio-econbmi—~
camente; se comenzd a trabajur en ol local de la Junta de
Vecinos, local cedido por dos dfas a la semarm; donde se inicia
la atencidn Médico-pocial; luego de transcurridos unos meses

y trus de constatar la gran afluencia de pacientes, se inilocia
la tramitacidn para la obtencidn de un sitio en comodato a la
Municipalidad de Nuffon, sitio que fud otorgado despuds de una
larga y tediosa tramitacidn; la Institucidn adquiere una casa
prefabricada y en Marzo de 1980 ge traslada el Programa, donde
wnctualmente funciona.

(1 Kquipo Técnico estd formado por dos Médicos,
un Mé&dico Internista y un Psiquintra, una easpecialista en Salud
Mental ( Encargada del Urograma ), una Monitora de Alcoholisno,
una secretaria, y, un Auxiliar-cuidador.

la atencidn Médica se otorga dos d{as a la pema-—
na, Martes y Jueves de LY hrs. adelante, la atencidn social estd
t cargo de la Encargada del Programa, de la Jeoretaria y de la
Monitora; dicha atencidn médica ge centra en dos dreas :
Martes - se atiende a los pacientes con problemas fi{sicos
propilamente tales derivados del problewma del alcoholismo, esta
atencién estd a cargo del M&dico de Medicina Internsa.
Juevesn~ pe atiende a los pacientes en psicoterapia grupal y/o
individual, a cargo del Vsiquiatra del Bquipo y de un Ppicélogo.

Por lus caracter{sticas de la enfermedad , el
Bguipo vid la necesidad de hacer un Programa Integral, es decir
atendiendo a las esposas ¢ hijon de los paclentes, para ello
pe formaron organizaciones tales como @

«~ Club de Abstemios ,"Por un Mahana Mejor",
forman parte de &L todos los pacientes en rehabilitacidn, tienen
su propia Directiva y manticonen actividades recreativas y adewds
el intercambio con otros Clubes de Abstemios, actualmente agrupa
alrededor de 80 pacientes.

- Taller de Manualidades, integrado por lag
esposas de los paclentes, quienes por problemas afines sintieron
la necesidad de agruparse e intercambiar experiencias, del mismo
modo trabajan en tejidos, pinturas en género, cerdmicu, eto.
kn Septiembre de 1981, hicleron una Bxposioidn para vender sus
trabajos y recaudar fondos pars la Navidad de sus hiljos.

( 1la fiesta de Navidad estuvo a cargo del Club de Abstemim y del
Taller de Manuwalidades.

~ purante 1981, el taller de sefloras policita la
asesorfa del Equipo para la formacién de un taller de relaciones
humanas, de la Institucidn asiste un PuioSLogo una vez por gemnna
quién las apesora y trabaja con ellus.



- Se forma un Club Jyvenil-Deportivo con hijos de los
pacientes de 12 a 18 afios, qulenes también tienen su propia
Directiva y actividades de tipo deportivo, con estrecha relacidn
con otros Clubes del sector.

—~ También se forma el Club Infantil, con hijos de los
pacientes de % a 12 aflos, ellos funcionan el dfa sdoudo, con la-
bores recreativas y a su vez se detectan problemas de los menores
derivados de la misma enfermedad de sws padres.

Entre las miltiples actividades ocabe destacar :

- Curgo de Monitores pobladores de Al¢oholismo

- Curso de Monitores alumnos de Medicina del Area Norte (U.de Ch.)

w (1clo de Chaxriap & Profesores de la Bgouela IMiscal del Sector
Cupus Bajas de la misums Poblacidn.

- Cicle de charlas a Profesorcs, Apoderados y alumnos en Fsocuela
de Villa O"Higgine", weolicita por el Sr. Rector a la Institucidn.

- (urso de Monillores—pAuxiliares entre los mismos paclentes.

- Curso de Educacidn Serxumnl a pacientes, esposas e integrantes del
Club juvenil.

« (Ctclo de charlas a pobladores en Puente Alto.

- (Ciclo Ae charlas a pobladores en Villa O"Higegins, ambas a cargo
de 1o Encargada del Programa y de wna Monitora-Auxiliar.

ks necesario destacar la gran importancia de una labor
iniciada a fines del afo 1981, un grupo de wmujeres, algunas afectadas
por alcoholismo y otrag por ayudar a este problems Lan difundido
en nuestra poblacién. s para nosotros de vital importancin este
grupo, ya que hay muay pocos estudion sobre el Alcoholismo en Lo
Mujer, ywu que por ragones obvias, la majer bebe siempre a escondidas
y nunca reconoce el problema tan abiertamente como este grupo.
Lste grupo estd compuesto por mds o menos ocho mujeres, con lus
cunles se ha iniciado un trabajo bastante especial, en el sentido
de hacer sesiones de dindmica grupal.

Cabe destacar la importancia que ha tenido este Programs
en la Poblacidén, donde todos los pacientes son obreros, una gran
maga do cesantes acltualmente, y la atencidn que se len ofrece es
abpolutamente gratuita, y Lodos asisten por generacidn espontdnea.



PROGRAMA_MEDICO PSTQUIATRICO

E1 programa Médico Psiquiatrico de la Institucion fue creado en el mes
de Septiembre de 1977 y ha mantenido su trabajo de manera estable y ve
gular hasta la fecha.

Se trata de una labor médica dentro del campo de la asistencia psicolo
gica y psiquiatrica . [1la se lleva a cabo en un local habilitado co-
mo consultorio, mediante el trabajo de un grupo de especialistas que
entregan psicoterapea y tratamiento farmacologico, en la modalidad de
atencion ambulatoria.

Los consultantes -adultos y ninos- son personas de escasos recursos e-
condmicos y cuya palologia psiquica aguda requiere de un tratamiento
precoz.

Nuestra atencion se dirige de preferencia a las perturbaciones emocio-
nales de origen reactivo, los cuales se benefician notablemente de nues
trp enfoque de “terapia de crisis”.

[1 alcoholismo es otro tipo de patologia a la cual se le otorga priori-
dad en el Programa y que es tratado con un enfoque que combina acciones
médicas, individuales y familiares.

fn cuanto a la justificacion de este programa, ella reside en dos hechos

generales:

1. La alta insidencia de patologia psiquica en nuestro pais, en especial
neurosis reactiva y alcoholismo, y

2. [1 elevado costo que Liene la atenci6n de estas patologias, razon por
la cual los sectores de menores ingresos tienen un acceso insuficien-
te a estos recursos médicos especializados.

£1 Programa Médico Psiquiatrico responde entonces a necesidades de salud
del sector popular, con lo cual es fiel a los principios cristianos y
que lo orientan a las necesidades de sus hermanos mas desfavorecidos.



DEPARTARME N 4 LEGARL

PROGRAMA DI CONMUTACTON DE_PENA POR_EXTRARAMIENTO

A raiz de la dictacibn del D.5. 504 de 17 de abril de 1975, del
Ministerio de Justicia se inicia ese mismo ano Dor la institu -
cién la tramitacion de solicitudes de conmutacion de pena por
extranamiento de todas aquellas personas condenadas por los Tri
bunales Militares a penas privativas, restrictivas de libertad,
al pais de su eleccion, aouel que les otoraa visa de residencia.
La solicitud se diriqe al Presidente de la Repablica, acompanan
do  los documentos necesarios (sentencia, visa, poder) ante el
Ministerio de Justicia, a una Comision Fspecial, creada por el
Decreto 504, quien una vez analizado los antecedentes redacta el
decreto respectivo, firmado por el Ministro de Justicia, Interior,
Presidente de la Repiblica, toma razon por 1a Contraloria Ceneral
de la Republica. v

Una vez tramitado el decreto la Oficina se coordina con el ¢ (Co
mite Interqubernamental vara las Miaraciones, Fx- CIME), para los
efectos de programar el viaje al pais de residencia; preocupando-
se de la obtencién del pasaporte del preso y su arupo familiar,le
galizacion de docunentos, autorizacion de viaje de menores, acla-
rar situaciones judiciales anteriores a la detencion del titular.
(ej. otros procesos).

/!



St el detenido se encuenbra en provincia se hace carqo de su
traslado, pagando el pasaje, viaticos de los funcionarios de

custodia, traslado del arupo familiar al aeropuerto.

La Institucion no se preocupa de hacer denuncias, defensa de
procesados ante Tribunales, solo del extranamiento del dete-

nido una ves que éste se encuentre condenado.

A To largo de estos anos se ha creado una rvelacion de colabo
racion con el Ministerio de Justicia, especialmente en la per
sona del Presidente de la Comisicon de Conmutacion de Penas e
Indultos, don Ricardo Martin, asesor juridico de la Minsitro

del Ramo.

En relacion a personas sobreseidas, o cuyas condenas se encuen
Lran cumplidas se le asesora en lo velativo a aclarar situa -
cion procesal (ej. eliminacion de prontuario penal, declara -
cion de amnistia , etc.). [n aeneral asesoria leqgal en reco-

nocimiento de hijos, poderes, etc.



TRABAJO PASTORAL DE LA INSTITUCTON

Dentro de la preocupacifn del organismo por Ta labor pastoral, en octubre
del afio 1981 se epealizd una Jornada de Trabajo con los pastores y heyrma-

nos que desarvollan su misifn en las circeles del pafs.

[1 objetivo fue intercambiar experiencias de la labor pastoral en la car-
celes a través de los siguientes Lemas:

1, Evangelizacién de las carceles a la luz de la Biblia.

2. Aspectos psicolfgicos del detenido.

3. Aspectos sociales del detenido y su familia.

4. Informacibn legal sobre los beneficios carcelarios.

Todos ellos tendientes a facilitar la labor misionera.
A dicha Jornada concurrieron 30 pastores y hermanos de diferentes lglesias
Se formd una Comisibn encargada de programar y realizar una nueva jornada

en el presente afio.



DEPARTAMENTO SOCTAL

L1 Departamento Social es atendido por una Asistente Social, en couvrdina
cion y complementando la labor del Departamento Legal.

Su objetivo es facilitar la posibilidad de la Conmutacion de las conde
nas por la del extranamiento, prestando la atencién social necesaria al
solicitante y su familia.

Labor Desarrollada

Se inicia la atencion con la obtencion de los antecedentes del solicitan
te y su grupo familiar, la entrevista con el interesado (en las carceles)
o con su familia.

Se confecciona y envia el Informe Social al Comite Interaubernamental de
Migraciones (CIM), con el fin de obtener una visa de residencia, requisi
to indispensable para optar al extranamiento.

E1 programa de ayuda social mantiene apoyos economicos orientacion:
| ( . Yy .

L. Para gastos de movilizacion generados por el traslado de la familia a
Santiago, para fines de viaje, para efectuar los tramites de documen-
tacion.

2. Para las familias de fuera de Santiago, costear gastos de alojamiento
y alimentacion en visperas del viaje.

3. En casos necesarios aportes economicos para vestuario y elementos de
viaje.

4. Por problemas de salud, costear atencion médica y recetas, qastos de
hospitalizacion y orientando hacia los recursos de la comunidad.

5. Mantiene un programa de becas de studio, para gastos de matriculas,
dtiles o vesturios.

6. Aportes economicos y orientacién para solucionar problemas urqgentes
relacionados con la vivienda (deudas de aqua, l'uz y dividendos, etc.)

/. En relacion con el detenido, se ha respondido a solicitudes de aportes
a necesidades planteadas : colchonetas, vajillas, elementos para talle
res de trabajo, combustible para estufas y cocina, vestuario, frazadas
y compk®nento para la alimentacion de acuerdo con el Alcaide del recin
to de reclusion y de acuerdo con la reglamentacion vigente.

E1 Departamento atiende ademas , solicitudes de emiqracién particulares,
orientdndolos y presentando solicitudes en Canada y Australia vy ayudando
en la tramitacion necesaria, vale decir, examenes médicos solicitados y
otras necesidades planteadas en relacion con traslados, alojamientos, etc.



DEPARTAMENTO DE_MIGRACTON

Con fecha 1°de abril de 1976, la Institucién firma un convenio y en cali
dad de agencia, asume la responsabilidad del desarrollo de los proaramas
del ACNUR (Alto Comisionado de Naciones Unidas para Refugiados) en Chile.
Al iniciar estas tareas estan en vigencia las Siguientes lineas de accion:

1. Reunificacion Familiar

Reubicar a familiares de titulares chilenos con "status de refugia-
dos" en el pais donde se encuentran.

Prestar atencion social a la familia mientras se hace efectivo el via
Je, de acuerdo con 10s recursos del programa y a la situacion socio-
economica del beneficiario.

Tipos de beneficios otorgados;

Ayuda Lspecial:Otorgada a familias por situaciones de emergencia con
falta de ingresos economicos, especialmente Para sufyragayr gastos de
alimentacion y adquirvir alimentos especiales para ninos desnulridos.

Ayuda para salud: Comprende consultas médicas, medicamentos, examenes
médicos para viaje y hospitalizaciones.

Movilizacion: Incluye pago de pasajes para traslado de familias des
de provincia a Santiago para documentarse , realizar gestiones del
viaje ante la Embajada correspondiente, etc. y Lraslado al aeropuerto.

Vestuario: Compra de ropa para familias que carecen de vestuario mini
mo para viajar, u entrega de ellas de donaciones recibidas en la Ins-
titucion,
Alojamiento: Proporcionado a familias, proximas a viajar, que deben
LrasTadarse a Santiago para los Gl1timos tramites y no cuentan con fa
miliares donde 1legar.
Alimentacion: Otorgada a familias que vienen desde provincia para do
cumentarse por viaje y se radican en casa de familiares con bajos i
gresos econdimicos .
Documentacion: Incluye la obtencion de todos 1os documentos necesarios
para hacer efectivo el viaje.
Legalizaciones: de documentos que necesitan para el viaje o para su
nueva residencia.
Ayuda Legal: autorizaciones de menores, poderes, y otros problemas le
gales que deben de solucionar antes de partir.

//



2. Refugiados Politicos
- Reubicacion de refugiados politicos latinoamericanos, quienes tienen
status y deben abandonar el pais.

- Repatriacion. Regreso al pais de origen de refugiados politicos eu-
Peos .

- Asilados politicos bolivianos, el Gobierno de Chile otorga asilo poli
tico a un grupo de bolivianos que son expulsados de su pais, el pri
mer periodo reciben ayuda de parte del Ministerio del Intevior, y son
ubicados bajo control policial en distintas ciudades del extremo sur
del pais. Ante esta dificil situacion, a la que se suman los proble
mas de salud, vestuario adecuado y escasa alimentacion, la Oficina del
ACNUR debi1d acogerlos bajo su Mandato, para prestar ayuda de subsis -
tencia y estudiar las posibilidades de reubicacion o repatriacion de
dichas personas

3. Becas de Fstudios: destinadas a estudiantes latinoamricanos con "status
de vefugiado” que se encontraban cursando el dltimo o penultino ano en
la Universidad o en la Lnsenanza Secundaria.

[ipos de Beneficios Otorgados a Re fugiados Politicos y Becas de estudio.

- Asilados y Becados, recibian un subsidio permanente mensual para su sub
sistencia.

Ayudas especiales

Ayuda de Salud

Legalizaciones de documentos.

-~ Movilizacion

t

Que se otorgan en forma esporadica y de urgente necesidad.

De estos programas el grupo de bolivianos fue reubicado y repatriado, vy
los becados finalizaron sus estudios.

4. Repatriac 10N .

Posteriormente algunos chilenos que estuvieron bajo el Mandato del ACNUR
en el extranjero, deciden regresar a Chile, eltos son orientados en es
ta oficina y se les presta ayuda de emergencia, de desaduanaje de es-
pecies, asistencia legal para la inscripcion de Tos hijos nacidos en
olro pais, etc.

Ayuda de movilizacion cuando quieren ir a vivir donde alqun familiar en
provincia.

Ademds de 1os Programas del ACNUR, este departamento se encarga en aeneral
de las emigraciones, en cuanto a la orientacion de documentos de viaje,po-
deves, autorizaciones de nmenores, etc.

Son beneficiados en este programa las personas que se acogieron al D.5.504
o que después de cumplida su condena, o bien simplemente tienen visa de re
sidencia en otro pais, y no ticnen medios para cancelar sus pasajes. Para
este tramite final se coordina con el CIM (Comite Intergubernamental de Mi
graciones) las acciones a sequir que periitan concretar el viaje.



: &= ¢ O R B A T 1 % 0

A LAS IGLESIAS ACERCA DE LA PRIMERA JORNADA SOBRE EVANGELIZACION Y
TRABAJOS CARCELARIOS EFECTUADA DESDE EL 6 AL 9 DE OCTUBRE DE 1981,
EN PUENTE ALTO.

Este fue un encuentro de fraternidad de Pastores y Hermanos de di-
ferentes denominaciones que 1levan el glorioso mensaje de salvacion
a los distintos recintos penales ‘del pafs. Después de haber inter-
cambiado sus ricas experiencias en este campo evangelizador se

ha 1legado,a las siguientes reflexiones:

1)

4)

Hacer conciencia en nuestras Iglesias de la responsabilidad que
tenemos delante de Dios hacia nuestros hermanos caidos en des -

gracia.

Creemos firmemente que esta tarea ordenada por el Sefior en San
Mateo 25:34-40, debe ser cumplida por todos los hijos de Dios.

Esperamos, en el Sefior, que cada siervo de Dios exponga en su
Iglesia la importancia de apoyar el trabajo carcelario que ées
tan vital para la salvacidn de aquellos que estan en prision.

Invitamos a unirnos para salir victoriosos en esta gran labor
de 1levar la libertad de Cristo a los hombres doblemente pre -
sos en la carne y en el espfritu.

Este encuentro fue organizado por 1a Fundacion de Ayuda Social
de las Iglesias Cristianas - FASIC.

santiago, octubre de 1981.



